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A Betegfórumot szervezte:

Magyar Reumatológusok Egyesülete
Prof. dr. Szekanecz Zoltán elnök

Magyar Reumabetegek Egyesülete
Dr. Ortutay Judit elnök

A Magyar Reumatológia Haladásáért Alapítvány
Dr. Hodinka László kuratórium titkára

Magyar Reumatológiai Szakdolgozók Egyesülete
Domján Andrea elnök

MRE-
MRBE

2013
FÓRUM



P
R
O

G
R
A

M

MRE-MRBE
110.30-10.40

Dr. Ortutay Judit
a Magyar Reumabetegek Egyesületének elnöke
Dr. Hodinka László
a Magyar Reumatológia Haladásáért Alapítvány
kuratóriumának titkára
Moderátor: Dr. Hodinka László

10.40-10.50

Dr. Ortutay Judit
a Magyar Reumabetegek Egyesületének elnöke

10.50-11.00

Dr. Kiss Emese fõorvos
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet,
Budapest

11.00-11.10
Dr. Tarr Tünde adjunktus
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

11.10-11.20

Dr. Nagy György docens
Semmelweis Egyetem Budapest

11.20-11.30

Csarnainé Pálosi Rita, ápoló
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

11.30-11.40
Kobzos Erzsébet, dietetikus
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

11.40-11.50

Marcsik Ákos Ferenc gyógytornász
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

12.10-12.20
Kiss Attila, mentõtiszt
Országos Mentõszolgálat, Debrecen

12.20-12.30

Hõgye Zsófia gyógytornász, ergoterapeuta
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

Megnyitó, köszöntések

A közösség összetartó ereje: az ernyõszervezet
munkájáról

A szisztémás lupusz eritematózusz- a betegségrõl
általában

A szisztémás lupusz veseérintettségérõl

Biológiai terápia és bioszimilerek az orvos
szemével

Biológiai terápiáról röviden, gyakorlatiasan, az
ápoló szemével

Helyes táplálkozás az arthritiszes betegek számára

Egy kicsi torna mindenkinek kell… közös torna és
ízületvédelmi tanácsok

11.50-12.10 Kávészünet
Elsõsegélynyújtás/újraélesztés laikusoknak

Mi az ergoterápia,és hogyan alkalmazzuk
reumatológiai betegségekben?

12.30-12.40
Dr. Csíki Judit fõorvos
Szent Imre Kórház Rendelõintézet, Budapest

12.40-12.50
Puszti Attila, gyógymasszõr
Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa

12.50-13.00

Marcsik Ákos Ferenc gyógytornász
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi
Centrum, Debrecen

Helyszín: Kölcsey Központ, földszinti elõadóterem
Moderátor: Prof. Dr. Szekanecz Zoltán

14.00-14.05 Prof. Dr. Szekanecz Zoltán
a Magyar Reumatológusok Egyesületének elnöke

14.05-14.10 Domján Andrea
a Magyar Reumatológiai Szakdolgozók Egyesületének
elnöke

14.10-14.15 A Magyar Reumatológia Haladásáért Alapítvány  Dr.
Hodinka László az Alapítvány kuratóriumának titkára

14.15-14.20 Reumabetegek a Célzott Terápiáért Egyesület
Tóth Gábor az egyesület elnöke

A válaszadók:
Prof. Dr. Czirják László
a Magyar Reumatológusok Egyesületének alelnöke
Domján Andrea
a Magyar Reumatológiai Szakdolgozók Egyesületének
elnöke
Prof. Dr. Géher Pál
a Magyar Reumatológusok Egyesületének alelnöke
Dr. Hodinka László
Magyar Reumatológia Haladásáért Alapítvány
kuratóriumának titkára
Dr. Nagy György
a Magyar Reumatológusok Egyesületének fõtitkára
Dr. Ortutay Judit
a Magyar Reumabetegek Egyesületének elnöke
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán
a Magyar Reumatológusok Egyesületének elnöke

A kérdéseket az elsõ részben az egyes elõadások után, és a
fórumon egyrészt szóban, másrészt a kiosztott kérdéskártyákon
akár névtelenül is, írásban is fel lehet tenni.

Gyógyászati segédeszközökrõl részletesen

A gyógymasszázs elõnyei

Egy kicsi torna mindenkinek kell…. közös torna és
ízületvédelmi tanácsok

13.00-14.00 Ebédszünet

14.00-15.00 Fórum

Vitaindító bevezetõk

14.20-15.00 Kerekasztal megbeszélés

szeptember 28. szombat
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