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E6	 Immunsejt eredetű mikropartikulumok polymyositisben
Baka Zsuzsanna1, Ladislav Senolt2, Jiri Vencovsky2, Herman Mann2, Simonné 
Sebestyén Piroska3, Kittel Ágnes4, Buzás Edit1, Géher Pál1, Nagy György1

1Semmelweis Egyetem, Budapest, 2Charles University, Prága, 
Csehország, 3Jávorszky Ödön Kórház, Vác, 4MTA Kísérleti 
Orvostudományi Kutatóintézet, Budapest 

11.20‒11.30	 Szünet

11.30‒12.30	 Szponzorált szimpózium ‒ Schering-Plough
		  Remicade a betegeknek, akikért aggódunk

12.30‒13.30	 Tudományos előadások E7‒11
		  Üléselnök: Géher Pál, Szekeres László

		
E7 	 Prognosztikai biomarkerek rheumatoid arthritisben

Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen 

E8	 Újabb biomarkerek spondylitis ankylopoeticában
Szántó Sándor, Bodnár Nóra, Kemény-Beke Ádám, Gesztelyi Rudolf, 
Zsuga Judit, Kerekes György, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

E9	 Polymyositis-specifikus és polymyositis-asszociált autoantitestek 
előfordulása reumatológiai kórképekben

	 Brózik Márta, Kiss Emese Virág, Polgár Anna, Schmidt Zsuzsa, Korda 
Judit, Ormos Gábor, Sevcic Krisztina, Balogh Zsolt, Juhász Péter, Mikó 
Ibolya, Hittner György, Poór Gyula

	 Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

E10	 Az osteoprotegerin a degeneratív ízületi betegségek kialakulásának 
középpontjában
Szekeres László

	 Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz

E11 	 Molekuláris mechanizmusok az arthrosis patogenezisében
Kulisch Ágota1, Kránicz Ágota1, Hontvári Lívia1, Gaál Katalin1, 
Nagy György2, Szekeres László1

1Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz, 
2Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

13.30‒14.30	 Ebédszünet 

Tudományos program

l 2009. szeptember 24., csütörtök

10.00‒10.20	 Megnyitó

10.20‒11.20	 Tudományos előadások E1‒6
		  Üléselnök: Poór Gyula, Szekanecz Zoltán

E1 	� Neuroimmun moduláció: a kolinerg idegrendszer hatása 
osteoclastokon
Mandl Péter1, Poór Gyula1, Silvia Hayer2, Kurt Redlich2, Josef Smolen2

1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest, 2Medical 
University of Vienna, Bécs, Ausztria

	
E2	 Nitrogén-monoxid szabályozza a tumor nekrózis faktor 

T-lymphocytákra kifejtett hatásait
Nagy György1, Érsek Barbara2, Joanna M. Clark3, Géher Pál1, Falus 
András2, Andrew P. Cope3, Buzás Edit2

�1Budai Irgalmasrendi Kórház, 2Semmelweis Egyetem, Budapest, 
3Kennedy Institute of Rheumatology Division, London, Egyesült 
Királyság

E3 	 A 8.1 ősi haplotípus és anti-citrullinált protein antitest negatív 
rheumatoid arthritis összefüggése
Laki Judit 1,2, Emeli Lundström2, Bo Ding2, Lars Alfredsson2, Lars 
Klareskog2, Leonid Padyukov2

1Állami Egészségügyi Központ, Budapest, 2Karolinska Institutet, 
Stockholm, Svédország

E4	 KL-6 szerológiai marker vizsgálata szisztémás sclerosisos betegek 
pulmonális érintettségében
Kumánovics Gábor, Görbe Éva, Minier Tünde, Simon Diána, Berki 
Tímea, Czirják László
Pécsi Tudományegyetem, Pécs

	
E5	 Citrullinált antitestek szisztémás kötőszöveti betegségekben

Hulló Daniella1, Szőke Ildikó1, Szöllősi Ibolya2, Balog Attila1, Sonkodi 
Gábor1, Lele Krisztina1, Török Éva2, Kovács László1, Zeher Margit2, Sipka 
Sándor2, Pokorny Gyula1

1Szegedi Tudományegyetem, Szeged, 2Debreceni Egyetem Orvos- és 
Egészségtudományi Centrum, Debrecen
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E16	 Lipid peroxidáció és antioxidáns enzimaktivitás szisztémás lupus 
erythematosusos betegekben
Kovács Attila1, Do Huy Quai2, László Aranka2, Szőllősiné Varga Ilona2

1MÁV Kórház, Szolnok, 2Szegedi Tudományegyetem, Szeged

E17 	 A polymyalgia rheumatica hosszú távú kezelése
Schmidt Zsuzsa, Hittner György, Poór Gyula
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

19.00‒		�  Molnár Ferenc: Játék a kastélyban. 
Színházi előadás, majd állófogadás a kecskeméti Katona József 
Színházban

14.30‒15.00	 Szponzorált szimpózium ‒ Janssen-Cilag
		  Moderátor: Poór Gyula
		�  Myeloma multiplex, mint reumatológiai differenciáldiagnosztikai 

probléma
		  Szekeres László
		  Myeloma multiplex: Szemléletváltás az új terápiás korszakban
		  Nagy Zsolt

15.00‒15.30	 Szponzorált szimpózium ‒ Amgen
		  Moderátor: Hodinka László
		  A RANK ligand szerepe a csontanyagcserében
		  Kiss Emese

15.30‒15.40	 Dr. de Châtel-díj átadása

15.40‒16.40	 Tudományos előadások E12‒17
		  Üléselnök: Hittner György, Kiss Emese Virág

E12	 Scleroderma overlap-szindrómák
Szűcs Gabriella
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

E13 	 A betegségaktivitási index tanulmányozása szisztémás sclerosisban
Minier Tünde1, Nagy Zoltán2, Bálint Zsófia1, Farkas Helka1, Radics Judit1, 
Kumánovics Gábor1, Czömpöly Tamás1, Simon Diana1, Varjú Cecília1, 
Németh Péter1, Czirják László1

�1Pécsi Tudományegyetem, Pécs, 2Szatmár-Beregi Kórház és Gyógyfürdő, 
Fehérgyarmat

E14 	� A D-vitamin immunmoduláns hatása szisztémás lupus 
erythematosusban
Kiss Emese Virág1, Tarr Tünde2, Bazsó Anna1, Howard Amital3, Yehuda 
Shoenfeld3, Szegedi Gyula2, Poór Gyula1

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest, 2Debreceni 
Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen, 
3University of Tel-Aviv, Tel-Aviv, Izrael

E15	 Devic-szindróma és szisztémás lupus erythematosus együttes 
előfordulása: külön entitás, vagy a szisztémás lupus erythematosus 
központi idegrendszeri manifesztációja?
Polgár Anna1, Rózsa Csilla2, Matolcsi Judit2, Gaál Ramóna1, 
Hodinka László1, Poór Gyula1, Kiss Emese Virág1

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Jahn Ferenc Kórház, 
Budapest
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E25	 Rheumatoid arthritises betegek biológiai terápiájával szerzett 
tapasztalataink – biológiai terápiás regiszter
Váncsa Andrea, Szabó Zoltán, Szamosi Szilvia, Szántó Sándor, Szűcs 
Gabriella, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomány Centrum, Debrecen

	
	 E26 	� Biológiai terápiás regiszterek szerepe a gyógyszerbiztonságosság 

értékelésében
Rojkovich Bernadette1, Géher Pál1, Mészáros Györgyi1, Imre Katalin1, 
Koó Éva1, Jászay Emese1, Temesvári Andrásné2

1Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest, 2Országos Gyógyszerészeti 
Intézet, Budapest

E27 	 Bőrgyógyászati indikációval biológiai terápiában részesülő arthritis 
psoriaticás betegek sorsának alakulása
Ujfalussy Ilona1, Tarján Dóra1, Holló Péter2, Wikonkál Norbert2, Koó Éva3

�1Állami Egészségügyi Központ, 2Semmelweis Egyetem, 3Budai 
Irgalmasrendi Kórház, Budapest

E28	 Biológiai terápia során észlelt mellékhatások
Lukács Katalin1, Fazekas Katalin1, Flórián Ágnes1, Kovács Csaba2, Nagy 
Gabriella2, Spitzmüller Nóra1, Károlyi Zsuzsánna2, Tamási László1

�1Szent Ferenc Kórház, 2Semmelweis Ignác Egészségügyi Központ, 
Miskolc

E29	 A TNF-alfa-gátló kezelések megszakításainak okai
Lányi Éva, Bónácz Mariann, Kelemen Judit, Géher Pál
Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

10.10‒10.20	 Szünet

10.20‒11.20	 Szponzorált szimpózium ‒ Roche, RoACTEMRA
		  Új utakon: Tocilizumab a rheumatoid arthritis kezelésében
		  Moderátor: Poór Gyula
		�  Tocilizumab-kezelés hagyományos betegségmódosító terápiára  

nem reagáló esetekben
		  Czirják László
		  Tocilizumab monoterápia
		  Hodinka László
		  Tocilizumab-kezelés: biztonságosság és tolerálhatóság
		  Szekanecz Zoltán

11.20‒11.30	 Szünet

l 2009. szeptember 25., péntek

8.00‒9.00	 Tudományos előadások E18‒23
		  Üléselnök: Czirják László, Nagy György

E18	 A citokinek újabb generációja, szerepük rheumatoid arthritisben
Nagy György1, Érsek Barbara2, Buzás Edit2, Géher Pál1

1Budai Irgalmasrendi Kórház, 2Semmelweis Egyetem, Budapest

E19 	 A szisztémás lupus erytematosus és a rheumatoid arthritis 
társulásának sajátosságai
Bazsó Anna, Poór Gyula, Kiss Emese Virág
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

E20	 TNF-alfa-ellenes kezelés ineffektivitás gyakorisága ambulanciánk 
rheumatoid arthritises beteganyagában
�Flórián Ágnes, Fazekas Katalin, Lukács Katalin, Spitzmüller Nóra, 
Tamási László
Szent Ferenc Kórház, Miskolc

E21 	 Spondylarthritis ankylopoeticás betegek biológiai terápiás 
kezelésével szerzett tapasztalataink
Bodnár Nóra, Szűcs Gabriella, Szekanecz Zoltán, Szántó Sándor
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

E22	 A teriparatid-rendelés OEP-ellenőrzésének tapasztalatai
Héjj Gábor1, Gajdácsi József2

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Országos 
Egészségbiztosítási Pénztár, Budapest

E23 	 Gondolatok a gyulladásos bélbetegségek, a szteroidkezelés és a 
csontritkulás kapcsolatáról
Gaál Katalin1, Szekeres László1, Kránicz Ágota1, Kulisch Ágota1, Hontvári 
Lívia1, Pataki Zsolt2, Horváth Judit2, Mátyásy Helga2, Herman Beáta2, 
Bárány László2

1Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz, 
2Kanizsai Dorottya Kórház, Nagykanizsa

9.00‒9.10 	 Szünet

9.10‒10.10	 Tudományos előadások E24‒29
		  Üléselnök: Poór Gyula, Hodinka László

E24	 A rheumatoid arthritis betegségmódosító kezelése hazánkban a 
2005–2008. évi OEP-adatok alapján
Héjj Gábor1, Gajdácsi József2, Hunka Aniella1

		�  1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Országos 
Egészségbiztosítási Pénztár, Budapest
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11.30‒13.00	 Szponzorált szimpózium ‒ Wyeth

13.00‒14.00	 Ebédszünet

14.00‒15.00	 Szponzorált szimpózium ‒ MSD
		  Az ERŐ bennük van
		  Arthrosisos és osteoporosisos betegek hatékony kezelése 
		  Moderátor: Poór Gyula és Lakatos Péter
		  ARCOXIA: a mozgatóERŐ
		  1. �Széleskörű alkalmazás fájdalommal és gyulladásos állapottal járó 

betegségekben
		  2. Többet ésszel, mint...   ...Gyógyszerinterakciók: fő a biztonság
		  FOSAVANCE: a csontszilárdság EREJE
		  3. Erélyes csontvédelem a szükséges D-vitaminnal

15.00‒15.10	 Szünet

15.10‒16.10	 Szponzorált szimpózium ‒ Roche, MabThera
		�  A jövő napjainkban: B-sejt-gátló terápia lehetőségei a rheumatoid 

arthritisben
		  Moderátor: Szekanecz Zoltán 
		  A rituximab helye a rheumatoid arthritis kezelésében 
		  Kiss Emese
		  B-sejt-gátló terápia: a személyre szabott kezelés lehetősége
		  Nagy György

16.10‒16.20	 Szünet

16.20‒17.20	 Tudományos előadások E30‒35
		  Üléselnök: Hittner György, Héjj Gábor
	

E30 	 TNF-alfa-gátló biológiai terápia mellett jelentkező mellékhatások, 
különös tekintettel a hepatitisre és hajhullásra
Juhász Péter
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

E31 	 Biológiai terápia mellett fellépő hepatológiai szövődmények
Mészáros Györgyi, Rojkovich Bernadette, Koó Éva, Imre Katalin
Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

E32 	 A biológiai terápia és a hepatitis összefüggése: folytatható-e a 
kezelés kóros májfunkció esetén?
�Winkler Valéria, Apáthy Ágnes, Korda Judit, Penczner Gabriella, 
Ormos Gábor
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

E33 	 Védőoltási stratégiák és biológiai terápia
Rákóczi Éva, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos-és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

E34 	� Biológiai terápiában részesülő betegeink hepatitis-szűrésének 
tapasztalatai
Chende Judith Edingola, Náfrádi Lilla, Varga Eszter, Schneider Ferenc
Vas Megyei Markusovszky Kórház Nonprofit Zrt., Szombathely

E35 	 Reumatológiai betegeken TNF-alfa-gátló terápia szövődményeként 
kialakuló tbc-fertőzések Magyarországon
Korda Judit1, Lengyel László2, Kelemen Judit3, Hodinka László1, Héjj 
Gábor1, Nagy György3, Apáthy Ágnes1, Penczner Gabriella1, Winkler 
Valéria1, Ormos Gábor1

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Országos Korányi 
TBC és Pulmonológiai Intézet, 3Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

17.20‒18.20	 Kerekasztal – Evidence based adatok a fizioterápiában
Moderátor: Bender Tamás
Gyógytorna, manuálterápia, masszázs
Tefner Ildikó
Elektroterápia, termoterápia, magnetoterápia
Bender Tamás
Ultrahang, fototerápia
Donáth Judit
Balneoterápia, hidroterápia
Géher Pál

20.00		  Vacsora a lajosmizsei Tanyacsárdában
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l 2009. szeptember 26. szombat

8.00‒9.15	 Tudományos előadások E36‒41 
		  Üléselnök: Bálint Péter, Mester Ádám
		

E36 	 A saroktáji enthesisek ultrahang vizsgálata diffúz idiopathiás 
skeletalis hyperostosisban
Kiss Csaba, Mester Ádám, Bálint Péter
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

E37 	� Az arthrographiák haszna az orvosi gyakorlatban
Fehér Zoltán, Gál János
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza, Kecskemét

E38 	 A sonoelastographia alkalmazása a mozgásszervi 
ultrahangdiagnosztika napi gyakorlatában
Farbaky Zsófia
Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

E39	 Csípőprotézisek képalkotó diagnosztikájának osteológiai 
összefüggései
Mester Ádám1, Köllő Katalin2, Lakatos József2, Forgács Sándor1

�1Fővárosi Önkormányzat Uzsoki Utcai Kórháza, 2Semmelweis Egyetem, 
Budapest

E40	 Chrisofix-sínezés hatása hüvelykujj-arthrosisos betegek fájdalmára
Bálint Géza, Szabó Anikó, Nagypál Éva, Korda Judit
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

	
E41 	 Idős betegek krónikus fájdalmának multifaktoriális természete és 

speciális kezelése
Apáthy Ágnes, Korda Judit, Penczner Gabriella, Winkler Valéria, Ormos 
Gábor
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

S1 	 MBT-lábbeli viselés hatásának tanulmányozása a hosszan tartó 
szteroidterápiában részesülő betegeknél
Farkas Helka², Kisné Bálint Zsófia²
¹MBT Magyarország Kft., Törökbálint, ² Pécsi Tudományegyetem, Pécs 

		  Szponzorált előadás

9.15‒9.25	 Szünet

9.25‒10.55	 Posztervita 1. P1‒12
		  Üléselnök: Ortutay Judit, Kovács Attila

P1	 Schönlein-Henoch purpura felnőttkorban
Vatay Ágnes, Balogh Zsolt
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest 

P2	� Terheléses echocardiographiás vizsgálatok szisztémás sclerosisos 
betegekben
Hulló Daniella1, Garaczi Éva1, Deák Magdolna1, Balog Attila1, 
Pokorny Gyula1, Németh Nóra1, Varga Albert1, Pálinkás Attila2, 
Kovács László1

�1Szegedi Tudományegyetem, Szeged, 2Erzsébet Kórház, 
Hódmezővásárhely

	
P3	 Kardiovaszkuláris kockázati tényezők arthritis psoriaticában

�Eiben Annamária, Sterba Gréta, Licker-Fóris Edit, Péntek Márta, 
Tóth Edit
Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa

P4	 Szemtünetek különböző reumatológiai kórképekben három eset 
kapcsán
Balog Attila, Hulló Daniella, Garaczi Éva, Pokorny Gyula, Gyetvai 
Tamás, B. Tóth Barbara, Skribek Ákos, Kovács László
Szegedi Tudományegyetem, Szeged

P5	 Egy ritka betegség: a Mooren-fekély ismertetése egy eset kapcsán
�Barta Zsuzsanna1, Hagyó Krisztina2, Füst Ágnes2, Imre László2, Kiss Emese 
Virág3

1Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet, 2Semmelweis Egyetem, 
3Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

P6	 Uveitissel szövődött spondylarthritis ankylopoetica kezelése
Németh Ágnes, Szekanecz Zoltán, Szántó Sándor
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P7 	 Arthritis psoriatica biológiai terápiájával szerzett hazai 
tapasztalatok
Ujfalussy Ilona1, Rojkovich Bernadette2, Mészáros Györgyi2, Imre Katalin2, 
Koó Éva2

1Állami Egészségügyi Központ, 2Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

P8	 Biológiai terápia hepatitis-B-pozitív betegben
Kincse Gyöngyvér, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen
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P9 	 Felnőttkori Still-szindróma esete
Tarján Péter, Lengyel Gyula, Telek Judit
MÁV Kórház és Rendelőintézet, Szolnok

P10 	 Terápiarezisztens felnőttkori Still-betegség adalimumab-kezelése
Abrudán Klára, Keszthelyi Péter
Pándy Kálmán Kórház, Gyula

P11	 Terápiarefrakter Still-betegség esetei
Szamosi Szilvia, Szűcs Gabriella
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P12 	 Anti-TNF-kezelés bőrmellékhatásai
Szabó Zoltán, Szűcs Gabriella, Szamosi Szilvia, Váncsa Andrea, 
Szántó Sándor, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

	 Posztervita 2. P13‒24
	 Üléselnök: Tamási László, Kovács László

P13	 Rheumatoid arthritis és idiopathiás thrombocytopeniás purpura 
társulása: lehetőség mindkét betegség rituximab-kezelésére
�Pethő Zsófia, Szabó Zoltán, Szűcs Gabriella, Szántó Sándor, 
Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P14 	 DNS és anti-RNP-antitestek anti-TNF-kezelés során – 
esetbemutatás
Palkonyai Éva, Jordan M. Kelsey
Brighton and Sussex University Hospitals, Brighton, Egyesült Királyság

P15	 Etanercept-kezelés hatása primer biliaris cirrhosisban és 
rheumatoid arthritisben szenvedő betegünk esetében
Laduver Anita, Keszthelyi Péter
Pándy Kálmán Kórház, Gyula

P16 	 Biológiai terápia rheumatoid arthritis–polymyositis társuló 
szindrómában
Cserenyecz Anita, Szabó Zoltán, Szűcs Gabriella, Szántó Sándor, 
Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P17 	 A betegségmódosító terápia nehézségei rheumatoid arthritisben
Kiss Csaba, Ruzicska Éva
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

P18	 Rheumatoid csomó okozta spontán pneumothorax és légúti 
obstrukciót okozó cricoarytenoiditis együttes előfordulása 
rheumatoid arthritisben
Gáti Tamás, Rojkovich Bernadette
Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

P19 	 Juvenilis arthritisből szisztémás lupus erythematosus – és egy kis 
közjáték
Soós Lilla, Szekanecz Zoltán
Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P20 	 Szisztémás lupus erythematosus – rheumatoid arthritis overlap 
súlyos vasculitissel – esetismertetés
Elek Attila, Szekanecz Zoltán, Szamosi Szilvia, Szűcs Gabriella
Debreceni Egyetem, Orvos- és Egészségtudományi Centrum, Debrecen

P21 	 Szisztémás lupus erythematosus és spinális muscularis atrophia 
együttes előfordulása és hörgőrákkal való társulása
Bazsó Anna1

, Molnár Mária Judit2, Poór Gyula1, Kiss Emese Virág1

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Semmelweis 
Egyetem, Budapest

P22	 Pancreas carcinoma társulása Wegener-granulomatosissal egy eset 
kapcsán
Péter Mónika, Sütő Gábor
Pécsi Tudományegyetem, Pécs	

P23 	 Szisztémás sclerosis és psoriasis ritka társulása – esetbemutatás
Kurkó Júlia Emese1, Szamosi Szilvia2, Szekanecz Zoltán2, Szűcs Gabriella2

�1Nagyerdei Gyógyászati Kft., 2Debreceni Egyetem Orvos- és 
Egészségtudományi Centrum, Debrecen	

P24	 A D-vitamin károsodott regulatív T-sejt-működésre kifejtett 
hatásának vizsgálata nem differenciált collagenosisban
Zöld Éva1, Szodoray Péter1, Gaál János2, Kappelmayer János1, 
Csáthy László1, Baráth Sándor1, Gyimesi Edit1, Hajas Ágota1, 
Zeher Margit1, Szegedi Gyula1, Bodolay Edit1

1Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum, 2Kenézy 
Kórház, Debrecen

10.55‒11.05	 Szünet
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11.05‒12.05	 Szponzorált szimpózium – Abbott
		  Teljes remisszió elméletben és gyakorlatban
		  Moderátor: Héjj Gábor
		�  Teljes remisszió hosszú távon – az adalimumab tartós hatásának 

újabb bizonyítékai
		  Hodinka László
		  Remisszió bemutatása a beteg életútja során: Élet mint azelőtt
		  Lányi Éva

12.05‒12.15	 Szünet

12.15‒13.15	 Szponzorált szimpózium – Servier
		  Egy lépéssel előrébb
		  Moderátor: Poór Gyula és Lakatos Péter
		  1. Ne törjük magunkat
		  Szekeres László
		  2. Mégis kinek a csontja
		  Lakatos Péter
		  3. Kő kövön nem marad
		  Szekanecz Zoltán
		  Andrássy László
		  Maros Gyula

13.15‒14.15	 Ebédszünet

14.15‒15.15	 Szponzorált szimpózium – Novartis
		  Aclasta – átfogó csontvédelem évi egyszeri dózissal
	 	 Moderátor: Szekeres László
		�  1. Aclasta – Elsők között az osteoporoticus csonttörést szenvedett 

betegek kezelésében
		  Szekeres László
		�  2. Új bizonyítékok, új indikáció: ACLASTA glükokortikoid 

indukálta osteoporosisban
		  Szűcs Gabriella
		�  3. Az osteoporosis kezelésének sikere: a megfelelő orvos-beteg 

kapcsolat
		  Gömör Béla

15.15‒15.25	 Szünet

15.25‒16.25	 Posztervita 3. P25‒35
Üléselnök: Apáthy Ágnes, Gál János 

P25 	 Autológ őssejt-transzplantáció alkalmazása terápiarefrakter 
rheumatoid arthritisben
Besenyei Tímea1, Váróczy László2, Szekanecz Zoltán2, Zeher Margit2, 
Szegedi Gyula3, Szamosi Szilvia2

�1Nagyerdei Gyógyászati Kft., 2Debreceni Egyetem Orvos- és Egészség
tudományi Centrum, 3MTA Autoimmun Kutatócsoport, Debrecen

P26 	 Egy Felty-szindrómás beteg esetismertetése
Fülöp Angéla, Mészáros Györgyi, Rojkovich Bernadette
Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest

P27 	 Iatrogen ártalmak rheumatoid arthritisben: az intraartikuláris 
kezelés szerepe a halálos kimenetelű szeptikus infekciókban
Bély Miklós1, Apáthy Ágnes2

1Budai Irgalmasrendi Kórház, 2Országos Reumatológiai és Fizioterápiás 
Intézet, Budapest

P28 	 A rheumatoid arthritises betegek szociális/anyagi helyzete 
hazánkban
Ormos Gábor, Sallai Julianna Rozália
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

P29 	 Az életkorral összefüggő egészségkárosodások társadalmi 
elfogadhatósága – internet alapú felmérés eredményei
Péntek Márta1, Brodszky Valentin2, Gulácsi L. Ádám2, Tóth Edit Ágnes1, 
Gulácsi László2

�1Pest Megyei Flór Ferenc Kórház, Kistarcsa, 2Corvinus Egyetem, 
Budapest

P30 	 A mozgásszervi eltérések és a pszichoszociális állapot kapcsolatának 
vizsgálata derékfájással kezelt betegek körében
Vereckei Edit1, Susánszky Éva2, Kopp Mária2, Ratkó István3, Czimbalmos 
Ágnes4, Nagy Zsolt5, Temesvári I. Péter1, Kiss Emese Virág1, Poór Gyula1

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Semmelweis 
Egyetem, 3Gábor Dénes Főiskola, 4Magyar Vöröskereszt, 5II. kerület 
Ady Endre utcai háziorvosi rendelő, Budapest

P31	 A szubklinikus atherosclerosis vizsgálata postmenopausában lévő 
nők körében
�Hontvári Lívia, Kránicz Ágota, Kulisch Ágota, Gaál Katalin,  
Szekeres László
Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz
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P32 	 A radiosynoviorthesis szerepe total endoprothesis-beültetésen 
átesett betegek esetében
Fehér Zoltán, Gál János
Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat Kórháza, Kecskemét

P33 	 Az osteochondrodysplasiáról egy eset kapcsán
Péter Endre, Fejes Norbert, Sebők Rita, Gruber György, Sonkodi Gábor
Erzsébet Kórház, Hódmezővásárhely

P34 	 Acromegalia a reumatológus szemével
Deák Eszter, Kis Zsuzsanna, Nagy Katalin
�Heves Megyei Önkormányzat Markhot Ferenc Kórház-Rendelőintézete, 
Eger

P35 	 Acromegalia következtében kialakult mozgásszervi elváltozások
Horváth József, Sonkoly Pál, Mándó Zsuzsanna, Bondor Gyula
Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz

	 Posztervita 4. P36‒44
		  Üléselnök: Kiss Csaba György, Varju Tibor

P36	 Neurogén arthropathia vagy arthrosis?
Szakál Erika, Kurth Géza, Homoky Mária, Aradvári László
Hévízgyógyfürdő és Szent András Reumakórház Nonprofit Kft., Hévíz

P37 	 Amikor a vertebroplastica a jó és az egyedüli megoldás
Ormos Gábor1, Szikora István2

�1Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, 2Országos 
Idegtudományi Intézet, Budapest

P38 	 Több ritka terápia egy eset kapcsán
Penczner Gabriella, Apáthy Ágnes, Korda Judit, Ormos Gábor, Winkler 
Valéria
Országos Reumatológiai és Fizioterápiás Intézet, Budapest

P39 	 Szeptikus spondylodiscitis – tanulságok két eset kapcsán
Garaczi Éva, Hulló Daniella, Balog Attila, Pokorny Gyula, Pazdernyik 
Szilárd, Kuncz Ádám, Morvay Zita, Elek Péter, Barzó Pál, Kovács László
Szegedi Tudományegyetem, Szeged 

P40 	 Termográfia: evidence based adatok a fizioterápiában
Hegedűs Béla
Városi Önkormányzat Kórháza, Orosháza

P41 	 Paraparesist okozó belgyógyászati kórképek a reumatológiai 
rendelőben
Baksay Beáta, Junák Márta, Kovács Attila
MÁV Kórház, Szolnok	

P42 	 Amyloidosis rheumatoid arthritisben
Zahorán Ágnes, Keszthelyi Péter
Pándy Kálmán Kórház, Gyula

P43 	 A glukokortikoidok csontszövetre kifejtett hatása
Szappanos Ágnes1, Patócs Attila1, Majnik Judit1, Koó Éva2, Rácz Károly1, 
Tóth Miklós1

1Semmelweis Egyetem, 2Budai Irgalmasrendi Kórház, Budapest 

P44 	 Néhány gondolat a Tietze-szindróma etiológiájáról
László Gábor
Állami Egészségügyi Központ, Budapest

16.25‒17.20 	 A Magyar Reumatológusok Egyesületének Közgyűlése

17.20		  A vándorgyűlés zárása
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Technikai információk a tudományos programhoz

Jelmagyarázat: E – előadás, P – poszter, S – szponzorált előadás

Előadások
Az előadások időtartama 8 perc, melyet 2 perc vita követhet. Kivételt a felkért előadók 
referátumai jelentenek.
A felkért referátumok után vitát nem tartunk.
Az előadókat ezúton is kérjük az előadások időtartamának pontos betartására, 
melyet az üléselnökök a szoros program miatt nem engednek túllépni.
Az előadások illusztrálására videoprojektor áll rendelkezésükre.

Poszterek
A posztereket (méret: legfeljebb 90 cm szélesség, 130 cm magasság) kérjük, hogy 
a programban megjelölt számuknak megfelelően – az Erdei Ferenc Kulturális és 
Konferencia Központban, a kijelölt területen – szeptember 24-én 9.00–19.00 óra 
között helyezzék el. Ekkor technikai segítséget is biztosítunk. A posztereket csak a 
kongresszus zárása után kérjük levenni (szeptember 26-án 17.00 órától).

Poszterbemutató és vita 
A poszter bemutatása során 2 percben van lehetőségük ismertetni eredményeiket 
(melyeket néhány diával illusztrálhatnak), ezt követi a vitavezetők által moderált 
rövid, 1 perces megbeszélés. Ez esetben is kérjük a bemutatásra előírt idő pontos 
betartását. Videoprojektor rendelkezésükre áll.

Szponzorált szimpóziumok
A vándorgyűlésen a programban jelölt időpontban és tematikával gyógyszergyárak 
szervezésében szimpóziumokat szerveztünk. E programok összeállításában és 
tartalmuk kialakításában a Tudományos Bizottság nem vett részt.

Vetítendő anyagok
Az előadások bemutatásához szükséges anyagok (CD-n, ill. pendrive-on) leadása az 
első napi regisztráláskor (szept. 24-én 9.00 órától), illetve az előadások kezdete előtti 
szünetekben történik.

Összefoglalók
A Magyar Reumatológia 2009. évi 3. száma közli az előadások és poszterek 
összefoglalóit, abban a sorrendben, ahogy bemutatásra kerülnek. Ezt a résztvevőknek 
előzetesen megküldjük. A szponzorált szimpóziumok összefoglalóit a Magyar 
Reumatológia 3. száma nem tartalmazza.

Társasági programok

l 2009. szeptember 24., csütörtök

	 19.00–	 Molnár Ferenc: Játék a kastélyban  
		�  Előadás, majd azt követően állófogadás a Katona József 

Színházban
		  6000 Kecskemét, Katona József tér 5. 

l 2009. szeptember 25., péntek

	 20.00–		 �Vacsora a lajosmizsei Tanyacsárdában
		  Tanyacsárda, 6050 Lajosmizse, Bene 625. 
		�  Az Erdei Ferenc Kulturális és Konferencia Központ elől 

folyamatosan busztranszfer indul 19.00-tól. 
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Általános információk
 
Szállás és Étkezés

Szállás

Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevők nevére a DEKANTIL Kft. 
lefoglalta, azok a megküldött visszaigazolás szerint vehetők igénybe az érkezés napján 
14 órától az elutazás napján 10 óráig. 
Szállással kapcsolatban felmerülő problémáját kérjük, jelezze a szervező irodának 
(06-1/213-6222), illetve a Vándorgyűlés ideje alatt a regisztrációnál személyesen, 
vagy a 06-30/508-4907-as mobil telefonszámon JÁRMI Krisztina regisztrációs 
munkatársunknál. 

Étkezés

	 Reggelik:
	 Minden hotel szolgáltatásában a reggeli biztosított.

	 Ebédek egyéni igény szerint:
	� A Vándorgyűlés résztvevőinek szervezett ebéd lehetőséget biztosítunk szeptember 

24-én, 25-én és 26-án az Erdei Ferenc Kulturális és Konferencia központ mellett 
lévő Aranyhomok Wellness Hotel éttermében, előzetes megrendelés alapján. 

	 A háromfogásos ebéd ára: 4 200 Ft/fő/alkalom.
	� Helyszíni ebédrendelésre korlátozott számban van lehetőség a tárgynapon reggel 

9 óráig.

Szállás- és étkezés megrendelés módosítási, lemondási feltételei

A költségek befizetését (amennyiben az a rendezvény kezdetéig nem érkezett meg) a 
regisztráció alkalmával bankátutalás-másolattal lehet igazolni.
A meg nem fizetett díjakat a regisztrációnál ki kell egyenlíteni.
A befizetett költségekről áfás számlát küldtünk, illetve helyszíni rendelés esetén a 
regisztrációnál átadjuk azt.

A 2009. augusztus 24. után érkező módosításokat csak 3 000 Ft adminisztrációs díj 
ellenében tudjuk elfogadni. Lemondás esetén 2009. szeptember 1-től a szállásdíjak, 
2009. szeptember 10-től az étkezések díjának visszafizetése nem áll módunkban. 

Számlamódosítás, új számla kiállítása a kongresszus végéig, legkésőbb 2009. szeptember 
26-ig lehetséges, az eredeti számla-példány visszaadásával és 3 000 Ft adminisztrációs 
díj megfizetésével. Ezen időpont után nem áll módunkban a megrendelés szerint 
kiadott számlán változtatni.

Felelősség- és egyéb biztosítás
A rendezvény közzétett részvételi- és egyéb díjai nem tartalmaznak baleset-, betegség-, 
poggyász- és felelősségbiztosítási díjat, így a felsorolt események bekövetkezése esetén 
a szervezőknek nem áll módjukban semmilyen felelősséget vagy kártérítést vállalni.

Technikai információk a részvételről
A részvételi díj tartalmazza
	 • a vándorgyűlésen való részvétel jogát
	 • a programfüzetet
	 • a névkitűzőt
	 • a szeptember 24-i színházi előadáson/állófogadáson való részvételt
	 • a szeptember 25-i vacsorán való részvételt
	 • a kávé-/üdítőjegyeket

Parkolás:
	� Az Erdei Ferenc Kulturális és Konferencia Központ melletti Malom 

parkolóházban (Zimay László és Korona utca sarok) egyénileg rendezve.

Névkitűző:
	� A vándorgyűlés valamennyi hivatalos rendezvényén és társasági programján 

a kiadott névkitűző viselése kötelező, mivel ez szolgál regisztrációjuk 
igazolására, amit a biztonsági szolgálat ellenőriz.

Részvételi díj befizetése, számlázása
	 Helyszíni regisztráció:	 45 000 Ft (áfával)
	 Napi regisztráció:	 15 000 Ft (áfával)

	� 2009. szeptember 12.-e után már csak a helyszínen lehet regisztrálni.

	� A kongresszusi irodán számlát adunk minden helyszíni befizetésről.  
MRE tagok részére tagdíj rendezése is lehetséges.

	 A kongresszusi részvételről a regisztrált résztvevők igazolást kapnak.
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A szállásokat és étkezéseket szervező iroda elérhetőségei: 

	 DEKANTIL Kft.
	 1014 Budapest, Országház u. 2. 
	 Tel.: 06-1/213-6222
	 Fax: 06-1/214-38 14
	 E-mail: dekantil@t-online.hu 

Magyar Reumatológusok Egyesülete, Titkárság

	 Csonkáné Czibolya Éva, mobil: (06-20) 227-7106
	� Regisztrációval, számlázással, kiállítói kérdésekkel kapcsolatban hívható a 

vándorgyűlés ideje alatt is.

Kérjük a vándorgyűlés résztvevőit, hogy a programfüzetet hozzák magukkal, 
mert a helyszínen nincs mód pótlására.

Kiemelt támogatók

MSD Magyarország Kft.
Roche Magyarország Kft.

Wyeth Kft.

Kiállítók és támogatók

Abbott Laboratories Magyarország Kft.
Amgen Kft.

Béres Gyógyszergyár Zrt.
Fajro Kft.

Gerot Pharmazeutika Közvetlen Kereskedelmi Képviselet 
Goodwill Pharma Kft.

IBSA Pharma Kft.
Janssen-Cilag Kft.

Körös-Net Kft.
MBT Magyarország Kft.

Meda-Pharma Kft.
Medis Pharma Kft.

Merck Kft.
MSD Magyarország Kft.
Novartis Hungária Kft.

Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft.
Pharma Nord Kft.

Polfa Hungária Kft.
Pre-Pharma Kft.
Pro-Dental Kft.

Richter Gedeon NyRt.
Roche Magyarország Kft.

Sanofi-Aventis Zrt.
Schering-Plough Hungary Kft.

Servier Hungária Kft.
TEVA Magyarország Zrt.

Wyeth Kft.
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Erdei Ferenc Kulturális és Konferencia Központ
6000 Kecskemét, Deák Ferenc tér 1.

Tel.: (06-76) 503-880 www.efmk.hu

Katona József Színház
6000 Kecskemét, Katona József tér 5.

Tel.: (06-76) 501-170 www.katonaj.hu

Tanyacsárda
6050 Lajosmizse, Bene 625. 

Tel.: (06-76) 356-250 www.tanyacsarda.hu

Aranyhomok Wellness Hotel****
6000 Kecskemét, Kossuth tér 3. 

Tel.: (06-76) 503-730 www.hotelaranyhomok.hu
hotel@hotelaranyhomok.hu

Granada Wellness Hotel***+

6000 Kecskemét-Kadafalva, Harmónia u. 12.
Tel.: (06-76) 503-130 www.granada-konferencia.eu

info@granada-konferencia.eu

Hotel Centrál***
6000 Kecskemét, Kisfaludy u. 10.

Tel.: (06-76) 502-710 www.hotelc.hu
info@hotelc.hu

Hotel Udvarház***
6000 Kecskemét, Csányi u. 1-3.

Tel.: (06-76) 413-912 www.hoteluh.hu
info@hotelc.hu

Hotel Három Gúnár***
6000 Kecskemét, Batthyány u. 1-7.

Tel.: (06-76) 483-611 www.hotelharomgunar.hu
info@haromgunar.hu

Apolló Hotel***
6000 Kecskemét, Tatay András utca 1/b

Tel.: (06-76) 412-620 www.hotels.hu/apollo
apollo.hotel@t-online.hu

Sport Hotel***
6000 Kecskemét, Izsáki út 15.

Tel.: (06-76) 496-822 www.shk.hu
sporthotel@t-online.hu

Háry Hotel***
6000 Kecskemét, Kodály Zoltán tér 9.

Tel.: (06-76) 480-400 www.szallasjegyzek.hu/hary
hotel@hary.hu

Hotel Talizmán***
6000 Kecskemét, Kápolna u. 2.

Tel.: (06-76) 504-856 www.hotels.hu/talizmanhotel
talhot@t-online.hu
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Rendezvényhelyszínek és szálláshelyek megközelíthetősége


