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A kongresszusi iroda nyitva tartása a rendezvény helyszínén
	 l	2012.	október	4.	 		8.00–19.00	
	 l	2012.	október	5.	 		8.00–19.00	
	 l	2012.	október	6.	 		8.00–17.00	

A kongresszusi iroda szolgáltatásai: 
	 	Kongresszusi	regisztráció,	számlakészítés,	belépési	

	nyilatkozat	átvétele,	tagdíjrendezés,	adatmódosítás.

A vándorgyűlés áttekintő programja

2012. október 4., csütörtök
09.00–09.30 Welcome addresses
09.30–09.45 Inauguration of the new honorary members of the Hungarian Association of 

Rheumatologists: Roger Sturrock and Ronald van Vollenhoven
09.45–10.00 Coffee break
10.00–11.10 Background of rheumatic diseases, S1–S3
11.10–11.25 Coffee break
11.25–12.55 TNFα blockade in inflammatory rheumatic diseases, S4–S7
12.55–14.15 Lunch
14.15–15.25 Interleukin inhibitors and novel biologics in rheumatology, S8–S10
15.25–16.35 New non biological therapies in different rheumatic disorders, S11–S13
16.35–16.50 Coffee break
16.50–18.00 New approaches in the management of osteoporosis, S14–S16
18.00– Closing of the symposium
19.00– Evening program

Buses leave from the conference venue for the evening  reception that starts  
at 19.30 in the Buda Castle

2012. október 5., péntek
08.00–09.00 Tudományos előadások, E1–6
09.00–09.10 Szünet
09.10–10.10 Tudományos előadások, E7–11
10.10–10.20 Szünet
10.20–11.20 Tudományos előadások, E12–17
11.20–11.30 Szünet
11.30–12.15 Tudományos ülés a Chiesi támogatásával
12.15–12.45 Tudományos ülés a Berlin-Chemie támogatásával
12.45–13.45 Ebédszünet
13.45–14.45 Tudományos ülés az EGIS támogatásával
14.55–15.15 Az MRE díszoklevelének, a de Châtel-díjnak és a Petros Petrou emlékéremnek 

az ünnepélyes átadása
15.15–15.25 Szünet
15.25–16.25  Munkahelyvédelem és a munkaképesség megtartása gyulladásos mozgásszervi 

betegségekben – kerekasztal
16.25–17.55 Posztervita 1., P1–28
20.00– Zenés vacsoraest

2012. október 6., szombat
08.00–09.00 Tudományos előadások, E18–23
09.00–09.10 Szünet
09.10–10.10 A biológiai terápia interdiszciplináris megközelítése – kerekasztal
10.10–10.20 Szünet
10.20–11.20 Tudományos ülés az IBSA támogatásával
11.20–11.30 Szünet
11.30–13.00 A Magyar Reumatológusok Egyesületének vezetőségválasztó közgyűlése
13.00–14.00 Ebédszünet
14.00–14.30 Tudományos ülés az MSD támogatásával
14.30–14.40 Szünet
14.40–15.40 Tudományos előadások, E24–29
15.40–15.50 Szünet
15.50–16.40 Tudományos előadások, E30–34
16.40–16.50 Szünet
16.50–17.55 Posztervita 2., P29–48
17.55 A vándorgyűlés zárása
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Tudományos program

l 2012. október 4., csütörtök

   Advances in Molecular and Clinical Rheumatology
	 		 	A	Magyar	Reumatológusok	Egyesülete,	a	Magyar	Tudományos	

Akadémia	és	a	Semmelweis	Egyetem	által	rendezett	
	nemzetközi	tudományos	szimpózium.

	 		 Időpont:	09–18	óra
	 		 	Program:	Az	angol	nyelvű	tudományos	programot,	az	

absztraktokat	és	az	előadók	rövid	életrajzát	külön	füzet	tartal-
mazza.	

l 2012. október 5., péntek

08.00–09.00		 Tudományos előadások, E1–6
	 		 Üléselnök:	Poór	Gyula,	Zeher	Margit

E1	 Tumor	necrosis	factor	szabályozza	a	CD3ζ-lánc	mennyiségét	
humán	T-limfocitákon
Nagy György1, Érsek Barbara2, Molnár Viktor2, Balogh Andrea3, 
Matkó János3, P. Andrew Cope4, Buzás Edit2, Falus András2, 
Géher Pál1
1Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	2Semmelweis	Egyetem,	3Eötvös	
Loránd	Tudományegyetem,	Budapest,	4King’s	College,	School	
of	Medicine,	London,	Egyesült	Királyság

E2	 Microvesiculák	vizsgálata	Paget-kórban,	spondylosisban,	
osteoporosisban	és	csonttumorban
Donáth Judit1, Nagy György2, Pálfi Patricia1, György Bence2, 
Buzás Edit2, Falus András2, Poór Gyula1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	2Semmelweis	
Egyetem,	Budapest

E3	 Antioxidánskapacitás	és	lipid-peroxidáció	vizsgálata	primer	
Sjögren-szindrómában
 Kovács Attila1, Szőllősiné Varga Ilona2, László Aranka2, Endreffy 
Emőke2

	1MÁV	Kórház	és	Rendelőintézet,	Szolnok,	2Szegedi	
Tudományegyetem,	Szeged

Köszöntő
A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest

Tisztelt Kollégák!

A Magyar Reumatológusok Egyesülete elnökeként tisztelettel 
köszöntöm kongresszusunk résztvevőit.
Az idei rendezvényünk, a négy évvel ezelőttihez hasonlóan két 
részből tevődik össze. Október 4-én „Advances in molecular 
and clinical rheumatology” címmel ismételten nemzetközi tudo-
mányos szimpóziumot rendezünk, melynek elsődleges célja a 
reumatológiában alkalmazott innovatív terápiák átfogó ismertetése. Húsz perces referátumok 
formájában magasan jegyzett európai, tengerentúli, valamint hazai előadók beszélnek majd a 
ma és a holnap reumatológiai gyakorlatát meghatározó gyógyszermolekulák hatékonyságáról, 
illetve a betegségek mögött meghúzódó patogenetikai folyamatokról. A szimpóziumot a Magyar 
Tudományos Akadémiával és a Semmelweis Egyetemmel közösen rendezzük, a fővédnökséget 
Pálinkás József MTA elnök vállalta el, elismerve ezzel szakterületünk tudományos erejét. Ezen 
a napon kerül sor az  egyesületi tiszteleti tagságról szóló diplomák átadására Roger Sturrock és 
Ronald van Vollenhoven professzorok részére. A kongresszusi regisztrációs díj természetesen 
erre az eseményre is szabad részvételt biztosít, és reményeink szerint minél többen fogják majd 
napi munkájukban hasznosítani az itt elhangzó naprakész üzeneteket.
A kongresszus október 5.-i és 6.-i napját a korábban jól bevált magyar nyelvű tudományos 
program tölti ki. Hazai műhelyekből származó tudományos előadások és rövid prezentációval 
egybekötött poszterviták résztvevői leszünk, a biológiai terápiákkal és a munkaképességgel 
foglalkozó két kerekasztal megbeszéléssel és gyógyszergyári szimpóziumokkal kiegészítve. 
A pénteki napon az MRE elismerő okleveleinek, a de Châtel Andor cikkpályázat díjának, vala-
mint első ízben, a nemrég alapított MRE Ifjúsági Díj, a Petros Petrou Emlékérem átadására kerül 
majd sor. A szombati napon bonyolítjuk le az Egyesület vezetőségválasztó közgyűlését, ahol a 
beszámolókat követően szavazatával mindenki aktív részt vállalhat az MRE harminc tagú ve-
zetőségének kijelölésében, mely grémium megválasztja majd az új tisztségviselőket. Az elnöki 
pozíció vonatkozásában mindenképpen tisztújításra kerül majd sor, hiszen a jelenlegi elnök az 
alapszabály által maximálisan engedélyezett második ciklusát tölti ki.
A tudományos programot csütörtök és péntek este vonzónak ígérkező társasági események 
egészítik ki. 

Minden résztvevőnek kellemes és hasznos kongresszusi részvételt kívánva,
tisztelettel és barátsággal üdvözli Önöket 

Budapest, 2012. október 4. Prof. Dr. Poór Gyula
 elnök
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E9	 	IgG4-asszociált	szklerotizáló	betegség	előfordulása	centru-
munkban
Szántó Antónia1, Nagy Gábor1, Molnár Csaba1, Griger Zoltán1, 
Zsóri Ágnes2, Zeher Margit1

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
2Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Kazincbarcikai	Kórház	Nonprofit	Kft.,	Kazincbarcika

E10	 Extrapulmonalis	tünetek	Boeck-sarcoidosisban
Polgár Anna, Gergely Péter, Balogh Zsolt, Sevcic Krisztina, 
Bazsó Anna, Mikó Ibolya, Kiss Emese Virág, Poór Gyula,
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

E11	 Myositis	–	gyulladásos	izombetegségek	klasszifikálása	
Dankó Katalin

	 	 	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

10.10–10.20	 Szünet

10.20–11.20	 Tudományos előadások, E12–17
	 		 Üléselnök:	Czirják	László,	Kiss	Emese	Virág

E12	 	256	kevert	kötőszöveti	betegségben	szenvedő	beteg	prognózi-
sa	és	túlélése
Bodolay Edit, Hajas Ágota, Csípő István, Zöld Éva, Gyimesi 
Edit, Szegedi Gyula
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

E13	 	Szisztémás	sclerosis	és	sacroileitis	társulása	gondozott	betege-
inkben
Bazsó Anna1, Polgár Anna1, Mester Ádám1, Vereckei Edit1, Sütő 
Gábor2, Kiss Emese Virág1 Poór Gyula1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest,	
2Pécsi	Tudományegyetem,	Pécs

E14	 A	személyre	szabott	orvoslás	lehetőségei	a	reumatológiában
Szekanecz Zoltán
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

E4	 BGP-15,	új	típusú	inzulin	érzékenyítő	csökkenti	a	kollagén	indu-
kálta	arthritist	DBA/1-egerekben
Mandl Péter1, Silvia Hayer2, Stefan Blüml2, Victoria Saferding2, 
Despoina Sykoutri2, Josef Smolen2, Kurt Redlich2

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest,	
2Medical	University	of	Vienna,	Bécs,	Ausztria

	E5	 Az	innate	immunitás	klinikai	vonatkozásai
Zeher Margit
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen	

E6	 	Klinikai	fenotípusok	jellemzése	szisztémás	lupus	
erythematosusban
Tarr Tünde1, Kiss Emese Virág2, Győri Nikolett1, Szegedi Gyula1, 
Zeher Margit1

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen,	2Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	
Budapest

09.00–09.10	 Szünet

09.10–10.10	 Tudományos előadások, E7–11
	 		 Üléselnök:	Hittner	György,	Szekanecz	Zoltán

E7	 Antifoszfolipid-szindrómával	társuló	szisztémás	lupus	
erythematosus	klinikai	jellegzetességei
Kovács László, Dobó-Deák Magdolna, Bocskai Márta, Burcsár 
Szilárd, Dányi Orsolya, Fekete Zsuzsanna

	 	 Szegedi	Tudományegyetem,	Szeged

E8	 Dyslipidemia	rheumatoid	arthritisben
Tamási László, Szabó Tamás, Kardos Zsófia, Fazekas Katalin, 
Flórián Ágnes, Lukács Katalin, Spitzmüller Nóra
Borsod-Abaúj-Zemplén	Megyei	Kórház	és	Egyetemi	Oktató	
Kórház,	Szent	Ferenc	Kórház	Telephely,	Miskolc

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 5., péntek

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 5., péntek
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16.25–17.55	 Posztervita 1., P1–28
	 	 	Üléselnök:	Kiss	Csaba,	Kiss	Csaba	György,	Kovács	Attila,	

Ortutay	Judit

P1		 CD4+-limfociták	intracelluláris	folyamatainak	vizsgálata	
rheumatoid	arthritisben.	A	betegségmódosító	és	az	anti-TNF-α-
terápia	hatásának	rövid	távú	követése
Szalay Balázs1, Vásárhelyi Barna1, Dobó-Deák Magdolna2, 
Kovács László2, Balog Attila2

	1Semmelweis	Egyetem,	Budapest,	2Szegedi	Tudományegyetem,	
Szeged

P2	 	Az	anti-CCP-antitestek	patogenetikai	szerepe	rheumatoid	
arthritisben
 Nagy György1, Baka Zsuzsanna1, Buzás Edit2, Falus András2, 
Géher Pál1
1Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	2Semmelweis	Egyetem,	Budapest	

P3	 A	regulatorikus	T-sejtek	vizsgálatának	nehézségei	autoimmun	
kórfolyamatokban
 Szappanos Ágnes1, Érsek Barbara2, Molnár Viktor2, Géher Pál1, 
Nagy György1

1Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	2Semmelweis	Egyetem,	Budapest

P4	 Corneális	Langerhans-sejt-vizsgálatok	rheumatoid	arthritisben:	
in	vivo	konfokális	mikroszkópos	tanulmány
Marsovszky László1, Resch Miklós1, Németh János1, Toldi 
Gergely1, Medgyesi Erzsébet2, Kovács László2, Balog Attila2

	1Semmelweis	Egyetem,	Budapest,	2Szegedi	Tudományegyetem,	
Szeged

P5	 	Echocardiographiás	vizsgálatok	Sjögren-szindrómás	
	betegeinknél
Végh Judit, Csige Imre, Szántó Antónia, Zeher Margit

		 	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen	

E15	 	2011-es	biológiai	terápiás	országos	ellenőrzés	eredményei	és	
további	elemzése
Laki Judit, Mónok Gabriella, Pálosi Mihály, Gajdácsi József Zsolt
Országos	Egészségbiztosítási	Pénztár,	Budapest

E16	 A	vakcináció	gyakorlati	kérdései	a	reumatológiában
Rákóczi Éva1, Szekanecz Zoltán2

1Kenézy	Kórház,	2Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	
Egészségtudományi	Centrum,	Debrecen

E17	 Mellkasfali-	és	tüdőérintettség	spondylitis	ankylopoeticában
Szántó Sándor1, Némethné Gyurcsik Zsuzsa2, Bodnár Nóra1, 
Gulyás Kata1, Szekanecz Zoltán1

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
2Debreceni	Egyetem	Egészségügyi	Főiskolai	Kar,	Debrecen

11.20–11.30	 Szünet

11.30–12.15	 Tudományos ülés a Chiesi támogatásával

12.15–12.45	 Tudományos ülés a Berlin-Chemie támogatásával

12.45–13.45	 Ebédszünet

13.45–14.45		 Tudományos ülés az EGIS támogatásával
	
14.45–14.55	 Szünet

14.55–15.15	 	Az MRE díszoklevelének, a de Châtel-díjnak és a Petros 
Petrou emlékéremnek az ünnepélyes átadása

15.15–15.25	 Szünet

15.25–16.25	 	Munkahelyvédelem és a munkaképesség megtartása 
gyulladásos mozgásszervi betegségekben – kerekasztal

	 	 	

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 5., péntek

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 5., péntek
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P6	 A	galektin-1	szerepe	szisztémás	lupus	erythematosusban
Deák Magdolna1, Novák Julianna2, Czibula Ágnes2, Fajka-Boja 
Roberta2, Monostori Éva2, Kovács László1

1Szegedi	Tudományegyetem,	2Magyar	Tudományos	Akadémia	
Szegedi	Biológiai	Kutatóközpont,	Szeged

P7	 Környezeti	faktorok	hatásának	vizsgálata	idiopathiás	
inflammatorikus	myopathiában
 Griger Zoltán1, Csige Imre1, Vincze Melinda1, Charles Peter J2, 
Dankó Katalin1

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen,	2Kennedy	Institute	of	Rheumatology,	Charing	Cross	
Hospital,	London,	Egyesült	Királyság

P8	 Biológiai	terápia	2006–2010
Laki Judit, Mónok Gabriella, Pálosi Mihály, Gajdácsi József Zsolt
Országos	Egészségbiztosítási	Pénztár,	Budapest

P9	 Biológiai	terápia	tartós	leállítását	követő	betegségaktivitás	ala-
kulása	gyulladásos	reumatológiai	kórképekben
Kádár Gabriella1, Soós Boglárka2, Laduver Anita3, Keszthelyi 
Péter3, Szekanecz Zoltán2, Kovács László1

1Szegedi	Tudományegyetem,	Szeged,	2Debreceni	Egyetem	
Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	Debrecen,	3Békés	
Megyei	Pándy	Kálmán	Kórház,	Gyula

P10	 Rituximab-terápiával	sikeresen	kezelt	diffúz	nagy	B-sejtes	
lymphoma	és	társuló	rheumatoid	arthritis	esete
Váncsa Andrea, Gergely Lajos, Szekanecz Zoltán
Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P11	 	Biológiai	terápiában	szerzett	tapasztalataink	arthritis	psoriaticás	
betegeknél
Cserenyecz Anita, Baksay Beáta, Bíró Judit, Gácsi Katalin, 
Gállné Siminischi Adelina, Kovács Attila
MÁV	Kórház	és	Rendelőintézet,	Szolnok

P12	 Motivációs	interjú	helye	a	„treat-to-target”	stratégiában
Rojkovich Bernadette, Zolnay Péter
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

P13	 A	mozgásszervi	ultrahang	szerepe	synovitis,	illetve	betegségak-
tivitás	meghatározásában	rheumatoid	arthritisben
Mandl Péter, Bálint Péter
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

P14	 Az	arthritis	psoriatica	életminőségi	hatásai	a	betegek	véleménye	
alapján	(a	PSAID-vizsgálat	első	eredményei)
Niedermayer Dóra, Bálint Péter
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

	 P15	 	Életminőség	vizsgálata	arthritis	psoriaticában	a	terápia	függvé-
nyében
Szabó Zoltán, Bekker Zsófia, Szekanecz Zoltán
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

P16	 Gluténszenzitív	enteropathiás	betegek	életminőségének	és	
egészségi	állapotának	elemzése	reumatológiai	és	immunológiai	
társbetegségek	szempontjából	önkitöltős	kérdőív	segítségével	
Vereckei Edit1, Susánszky Éva2, Kiss Emese Virág1, Hodinka 
László1, Poór Gyula1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	2Semmelweis	
Egyetem,	Budapest

P17	 Tumoros	betegek	fizioterápiás	ellátásának	korszerű	elvei
Gomez Izabella Ilona, Mikó Ibolya, Hodinka László
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

P18	 A	rehabilitáció	szempontjai	szisztémás	autoimmun	kórképekben
 Polgár Anna, Ortutay Judit, Márkus Ilona, Kiss Emese Virág, 
Poór Gyula
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest
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P19	 Axiális	spondylarthritisek	beutalási	és	szűrési	javaslatai
Nagy Dorottya1, Géher Pál2, Szántó Sándor3, Bartha Attila4, 
Pulai Judit5, Hodinka László1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest,	
2Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest,	3Debreceni	Egyetem	
Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	Debrecen,	4Jósa	
András	Oktatókórház	Egészségügyi	Szolgáltató	Nonprofit	
Kft.,	Nyíregyháza,	5Veszprém	Megyei	Csolnoky	Ferenc	Kórház	
Nonprofit	Zrt.,	Veszprém

P20	 Komplex	regionális	fájdalom	szindróma:	Paul	Sudecktől	a	
Budapest	Kritériumokig
Undi Sarolta, Kiss Csaba György
	Veszprém	Megyei	Csolnoky	Ferenc	Kórház	Nonprofit	Zrt.,	
Veszprém

	 P21	 Ritka	vasculitis	jelentkezése	fiatal	férfibetegen
Majai Gyöngyike
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P22	 Polymyositis-asszociált	hepatitis-C-vírusinfekció	
 Szamosi Szilvia, Szabó Zoltán, Szűcs Gabriella, Szekanecz 
Zoltán

   Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P23	 	Szisztémás	vasculitis	megjelenése	az	orbitában;	a	diagnosztika	
nehézségei
Tarján Péter1, Zeher Margit2

1MÁV	Kórház	és	Rendelőintézet,	Szolnok,	2Debreceni	Egyetem	
Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	Debrecen

P24	 Diagnosztikai	nehézséget	okozó	panniculitis
Zöld Éva, Remenyik Éva, Gergely Lajos, Zeher Margit, Szegedi 
Gyula, Bodolay Edit
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P25	 	Eosinophil	fasciitis	kezelése	extracorporalis	photopheresis-
kezeléssel
Végh Judit, Csige Imre, Zeher Margit
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P26	 Sokarcú	paraneoplasia
 Tandari Magdolna, Kalamény Éva, Bányai Anikó, Kiss Miklós, 
Ujfalussy Ilona
Magyar	Honvédség	Honvéd	Kórház,	Budapest

P27	 Kevert	kötőszöveti	betegség	és	antifoszfolipid-szindróma	tár-
sulása:	kézujjak	necrosisa	és	lábszárfekély	sikeres	kezelése	
plazmaferezissel	és	cyclophosphamiddal
Hajas Ágota, Soltész Pál, Tóth László, Griger Zoltán, Baráth 
Sándor, Zöld Éva, Bodolay Edit
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P28	 Komplikált	nyaki	fájdalom
Gaál Veronika1, Szekanecz Zoltán2, Ruszthi Péter2, Klekner 
Álmos2, Elek Ildikó3

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum	
és	Debreceni	Gyógyfürdő,	2Debreceni	Egyetem	Orvos-és	
Egészségtudományi	Centrum,	3Kenézy	Kórház	és	Debreceni	
Gyógyfürdő	Debrecen

20.00–			 Zenés vacsoraest

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 5., péntek
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2012. október 5., péntek
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l 2012. október 6., szombat

08.00–09.00	 Tudományos előadások, E18–23
	 	 Üléselnök:	Héjj	Gábor,	Kovács	László
	 	

E18	 Remisszió	és	alacsony	betegségaktivitás	indukciója	etanercept-
methotrexat	kombinációs	kezeléssel	közepesen	aktív	
rheumatoid	arthritisben
Szekanecz Zoltán1, Karel Pavelka2, Maria Majdan3, Fabó 
Tibor4, Eustratios Bananis5, Heather Jones5, Annette Szumski5, 
Boxiong Tang5, Sameer Kotak5, Andrew S. Koenig5, Radu 
Vasilescu6

1Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen,	2Károly	Egyetem,	Prága,	Csehország,	3Lublini	
Egyetem,	Lublin,	Lengyelország,	4Pfizer	Magyarország,	5Pfizer	
Inc.,	USA,	6Pfizer	Belgium
A	Pfizer	Magyarország	támogatásával

E19	 Biológiai	terápiás	szerek	dóziscsökkentésének	lehetősége	
rheumatoid	arthritis	tartós	remissziójában
Rojkovich Bernadette, Keglevich Laura, Gáti Tamás, Imre 
Katalin, Mészáros Györgyi
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

	
E20	 Biológiai	terápia-váltások	saját	betegregiszterünk	adatai	alapján

Váncsa Andrea, Szamosi Szilvia, Végh Edit, Bodnár Nóra, 
Szabó Zoltán, Gulyás Kata, Horváth Ágnes, Németh Ágnes, 
Balogh Emese, Szántó Sándor, Szűcs Gabriella, Szekanecz 
Zoltán
Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

E21	 TNF-alfa-gátló	kezelés	mellett	kialakult	vírusfertőzések
Lányi Éva, Géher Pál
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

E22	 A	szeronegatív	és	szeropozitív	rheumatoid	arthritis:	hasonló	
terápiás	válasz	TNF-inhibitorra
 Kiss Csaba, Pálinkás Márton, Donáth Judit, Juhász Péter és 
Poór Gyula
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

E23	 	TNF-alfa-gátló	terápia	hatása	az	inzulinrezisztenciára	és	a	
diabetes	mellitusra
Juhász Péter, Poór Gyula
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

09.00–09.10	 Szünet

09.10–10.10	 	A biológiai terápia interdiszciplináris megközelítése – 
kerekasztal

10.10–10.20	 Szünet

10.20–11.20	 Tudományos ülés az IBSA támogatásával

11.20–11.30	 Szünet

11.30–13.00	 	A Magyar Reumatológusok Egyesületének vezetőségvá-
lasztó közgyűlése

13.00–14.00	 Ebédszünet

14.00–14.30		 Tudományos ülés az MSD támogatásával

14.30–14.40	 Szünet

14.40–15.40	 Tudományos előadások, E24–29
	 	 Üléselnök:	Gömör	Béla,	Hodinka	László

E24	 Limfocita-alcsoportok	vizsgálata	rheumatoid	arthritisben.	
A betegségmódosító	és	az	anti-TNF-terápia	hatásának	rövid	
távú	követése
Balog Attila1, Szalay Balázs2, Vásárhelyi Barna2, Cseh Áron2, 
Dobó-Deák Magdolna1, Kovács László1

	1Szegedi	Tudományegyetem,	Szeged,	2Semmelweis	Egyetem,	
Budapest

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 6., szombat
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E25	 A	nemzetközi	„Targeted	Ultrasound	Initiative”	bemutatása
Bálint Péter, Mandl Péter, Niedermayer Dóra
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

E26	 	A	könyöktájék	neurosonographiás	vizsgálata	a	mindennapi	gya-
korlatban
Farbaky Zsófia, Buday Ilona, Németh Ildikó, Saáry Krisztina, 
Tarkovács Andrea, Varsányi Nóra
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

E27	 Pseudo-sacroileitis	képalkotó	differenciáldiagnosztikája
Mester Ádám1, Bohár László2, Ortutay Judit1, Niedermayer 
Dóra1, Bálint Péter1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	2Jahn	Ferenc	
Kórház,	Budapest

E28	 Mozgásszervi	rehabilitáció	–	reumatológiai	rehabilitáció
	 	 Ortutay Judit, Mikó Ibolya, Márkus Ilona, Hodinka László

Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

	 E29	 D-vitamin-ellátottság	és	csontanyagcsere	sclerodermában
Szűcs Gabriella, Horváth Ágnes, Gulyás Katalin, Szamosi 
Szilvia, Szekanecz Zoltán
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

15.40–15.50	 Szünet

15.50–16.40	 Tudományos előadások, E30–34
	 	 Üléselnök:	Bálint	Péter,	Tamási	László

E30	 Olcsóbb	reumatológia?
Temesvári Péter1, Simoncsics Eszter2, Vereckei Edit3, Németh 
Emese4, Palkonyai Éva5

1Tameside	General	Hospital,	Ashton-under-Lyne,	Egyesült	
Királyság,	2Egyesített	Szent	István	és	Szent	László	Kórház-
Rendelőintézet,	Budapest,	3Országos	Reumatológiai	és	
Fizioterápiás	Intézet,	Budapest,	4Kórház,	Zenta,	Szerbia,	
5Brighton	University	Hospital,	Brighton,	Egyesült	Királyság

E31	 	Behcet-kóros	betegek	gondozása	során	szerzett	tapasztalata-
ink
 Kiss Emese Virág1, Dohán Judit2, Bazsó Anna1, Németh János2, 
Poór Gyula1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	2Semmelweis	
Egyetem,	Budapest

E32	 Törésen	átesett	postmenopausás	osteoporotikus	betegek	állás-
stabilitásának,	állóképességének	összehasonlító,	kontrollált	vizs-
gálata
Mikó Ibolya, Poór Gyula
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

E33	 FRAX:	működik	a	gyakorlatban?
Gaál János, Kincse Gyöngyvér, Surányi Péter
Kenézy	Kórház,	Debrecen

	 E34	 	Rejtélyes	fájdalom?	Pregabalin	a	neuropátiás	komponensű	
derékfájás
kezelésében
Valikovics Attila
Borsod-Abaúj-Zemplén	Megyei	Kórház,	Miskolc
A	Pfizer	Magyarország	támogatásával

16.40–16.50		 Szünet

16.50–17.55	 Posztervita 2., P29–48
	 	 	Üléselnök:	Polgár	Anna,	Szántó	Sándor,	Szekeres	László,	

Szűcs	Gabriella

P29	 Citrullináció	fiziológiás	körülmények	között
Baka Zsuzsanna1, Buzás Edit2, Géher Pál1, Nagy György1

1Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	2Semmelweis	Egyetem,	Budapest

P30	 DKK-1	és	sclerostin	szerepe	a	spondylitis	ankylopoeticában
Fritsch Kinga Enikő, Géher Pál, Nagy György
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest
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	 P31	 	TNF-alfa-gátló	alkalmazása	mellett	kialakult	új	keletű	szívelégte-
lenség
Baksay Beáta, Kovács Attila
MÁV	Kórház	és	Rendelőintézet,	Szolnok

P32		 Biológiai	terápia	mellett	jelentkező	vasculitis,	két	eset	kapcsán
Bónácz Mariann, Géher Pál, Kelemen Judit, Nagy György
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

P33	 TNF-alfa-gátlás	anyagcserehatásai
Király Márta, Szanyó Ferenc
Petz	Aladár	Megyei	Oktató	Kórház,	Győr

	 P34	 Anti-infliximab	antitestek	meghatározása
Juhász István Ábel1, Ann Gils2, Nagy György1

1Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest,	2Laboratory	for	
Pharmaceutical	Biology,	Katholieke	Universiteit	Leuven,	Belgium

P35	 Rheumatoid	arthritis	és	társuló	primer	biliaris	cirrhosis	sikeres	
kezelése	etanercepttel
Gállné Siminischi Adelina1, Gáll András2, Kovács Attila1

1MÁV	Kórház	és	Rendelőintézet	Szolnok,	2Mezőtúr	Városi	
Kórház	–	Rendelőintézet	Egészségügyi	Szolgáltató	Kft.,	Mezőtúr

P36	 Camptocormia	felismerése	a	mozgásszervi	betegek	ellátásában
 Zolnay Péter1, Rojkovich Bernadette2, Mészáros Györgyi2, 
Perényi József2
1Budaörsi	Reumatológiai	Szakrendelő,	Budaörs,	2Budai	
Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

P37	 Egy	spondylodiscitises	beteg	„rögös	útja”	a	diagnózis	tisztázá-
sában,	avagy	ki,	mikor,	hol	kezelje	a	beteget?
Csaba Attila, Lakatos Edit, Bálint Anita, Deme Éva
Szent	Lázár	Megyei	Kórház,	Salgótarján

P38	 Nyaki	fájdalom	érdekes	esete
Gulyás Kata, Bodnár Nóra, Szántó Sándor
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

P39	 A	háti	fájdalom	differencáldiagnosztikai	nehézségei
Németh Ágnes, Szamosi Szilvia, Fekete Gábor, Vekerdy-Nagy 
Zsuzsanna, Szekanecz Zoltán, Szűcs Gabriella
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen

	 P40	 Lactatio	során	erősödő	derékfájdalom	–	esetismertetés
Varga Zsuzsanna, Szanyó Ferenc
Petz	Aladár	Megyei	Oktató	Kórház,	Győr

P41	 Skeletalis	angiomatosis	multicentrikus	progresszív	osteolysissel	
 Juhász István Ábel, Gáti Tamás, Saáry Zsuzsanna, Rojkovich 
Bernadette
Budai	Irgalmasrendi	Kórház,	Budapest

	 P42	 Gyorsan	progrediáló	könyökkontraktúra	esete
Horváth Ágnes, Gulyás Katalin, Szűcs Gabriella
	Debreceni	Egyetem	Orvos-	és	Egészségtudományi	Centrum,	
Debrecen
	

P43	 A	Marfan-szindróma	mozgásszervi	jelentősége
Nemesné Sterba Gréta, Hodinka László
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

P44	 Szokatlan	eredetű	térdfájdalom
Kissné Bende Marianna, Ujfalussy Ilona
Magyar	Honvédség	Honvédkórház,	Budapest

	 P45	 Gerincfájdalom	hátterében	diagnosztizált	csontmetastasisok
Nagy Dorottya, Vereckei Edit, Nemesné Sterba Gréta, Hodinka 
László, Poór Gyula
Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest

	
P46	 Kollagén	colitishez	társuló	arthritis

   Korda Judit1, Schuller János2, Babarci Edit2 
1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet
	2Egyesített	Szent	István	és	Szent	László	Kórház-Rendelőintézet,	
Budapest

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 6., szombat
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P47	 A	bordablokk	keletkezésének	elméleti	háttere
László Gábor
Magyar	Honvédség	Honvédkórház,	Budapest

	
	 P48	 	Rheumatoid	arthritises	láb	érintettségét	felmérő	kérdőív	nemzet-

közi	validálása
	 	 Ormos Gábor1, James Woodburn2, Deborah E. Turner2, Dieter 

Rosenbaum3, Bálint Géza1, Szabó Anikó1, Thea P. M. Vliet 
Vlieland4, Marike van der Leeden5, Martijn P. M. Steultjens2, 
Korda Judit1

1Országos	Reumatológiai	és	Fizioterápiás	Intézet,	Budapest,	
2Glasgow	Caledonian	University,	Glasgow,	Egyesült	Királyság,	
3University	Hospital	Muenster,	Münster,	Németország,	4Leiden	
University	Medical	Center,	Leiden,	Hollandia,	5Jan	van	Breemen	
Institute	and	VU	Medical	Center,	EMGO	Institute,	Amszterdam,	
Hollandia

17.55	 		 A vándorgyűlés zárása

Technikai információk a tudományos programhoz

Jelmagyarázat:	E	–	előadás,	P	–	poszter,	S	–	nemzetközi	szimpózium	előadás

Előadások (E)
Az	előadások	időtartama	8	perc,	melyet	2	perc	vita	követhet.	Az	előadókat	ezúton	
is	kérjük	az	előadások	időtartamának	pontos	betartására,	melyet	az	üléselnökök	
a	 szoros	 program	 miatt	 nem	 engednek	 túllépni.	 Az	 előadások	 illusztrálására	
videoprojektor	áll	rendelkezésükre.

Poszterek (P)
A	 posztereket	 (méret:	 legfeljebb	 80	 cm	 szélesség,	 130	 cm	 magasság)	 kérjük,	
hogy	 a	 programban	 megjelölt	 számuknak	 megfelelően	 –	 a	 Novotel	 Budapest	
Congressben,	a	kijelölt	területen	–	október	4-én	8.00–15.00	óra	között	helyezzék	
el.	Ekkor	 technikai	segítséget	 is	biztosítunk.	A	posztereket	csak	a	kongresszus	
zárása	után	kérjük	levenni	(október	6-án	16.00	órától).

Poszterbemutató és vita 
A	poszter	bemutatása	során	2	percben	van	lehetőségük	ismertetni	eredményeiket	
(melyeket	 néhány	diával	 illusztrálhatnak),	 ezt	 követi	 a	 vitavezetők	 által	moderált	
rövid,	1	perces	megbeszélés.	Ez	esetben	is	kérjük	a	bemutatásra	előírt	idő	pontos	
betartását.	Videoprojektor	rendelkezésükre	áll.

Tudományos ülés gyógyszercégek támogatásával
A	vándorgyűlésen	a	programban	jelölt	időpontban	és	tematikával	gyógyszercégek	
szervezésében	tudományos	üléseket	szerveztünk.	E	programok	összeállításában	
és	tartalmuk	kialakításában	a	tudományos	bizottság	nem	vett	részt.

Vetítendő anyagok
Az	 előadások	 bemutatásához	 szükséges	 anyagok	 leadása	 (CD-n,	 illetve	
pendrive-on)	 október  4-én	 8.00	 órától,	 illetve	 az	 előadások	 kezdete	 előtti	
szünetekben	történik.

Összefoglalók
A	Magyar	Reumatológia	2012.	évi	3.	száma	közli	az	előadások	és	a	poszterek	
	összefoglalóit.

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 6., szombat

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest
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Általános információk
	
TáRSASáGI PRoGRAMoK

l 2012. október 4., csütörtök
 19.30–23.00 Fogadás
     Budapesti	Történeti	Múzeum,	Barokk	Csarnok,	Budavári	

Palota,	E	épület
	 	 		 	19.00-tól	buszok	szállítják	a	résztvevőket	a	fogadás	

helyszínére

l 2012. október 5., péntek
 20.00–23.00 Zenés vacsoraest
	 	 		 Hotel	Novotel	Budapest	Congress,	Pátria	terem	

Az	esti	társasági	programokra	való	belépés	kizárólag	a	névkitűző	felmutatásával	
lehetséges.

SZálláS éS éTKEZéS

Szállás

Az	 előre	 megrendelt	 szállodai	 szobákat	 a	 résztvevők	 nevére	 a	 Dekantil Kft.	
lefoglalta.	Az	érkezés	napján	14	órától	az	elutazás	napján	10	óráig	vehetők	igénybe.
Szállással	kapcsolatban	felmerülő	kérdésével	kérjük,	forduljon	a	szervezőirodához	
(06-1-213-6222),	illetve	a	vándorgyűlés	ideje	alatt	a	szállás- és étkezés regiszt-
rációs pultnál	érdeklődjön	személyesen,	vagy	a	06-30-508-4907-es	telefonszá-
mon	Csóri éva regisztrációs	munkatársunknál.

étkezés

	 Reggelik:
	 Megrendelt	szállás	esetén	a	szobaár	tartalmazza	a	reggelit.

	 Ebédek	egyéni	igény	szerint:
	 	A	 vándorgyűlés	 résztvevőinek	 szervezett	 ebéd	 lehetőséget	 biztosítunk	

	október 4-én, 5-én, és 6-án	a	vándorgyűlés	helyszínén,	előzetes	megren-
delés	alapján.	

	 A	háromfogásos	menü	ára	(üdítővel,	kávéval):	4650	Ft/fő/alkalom.
	 	Helyszíni	ebédrendelésre	korlátozott	számban	van	lehetőség	a	tárgynapon	

reggel	9	óráig.

Regisztráció, szállás- és étkezésmegrendelés módosítási, lemondási fel-
tételei

A	költségek	befizetését	(amennyiben	a	rendezvény	kezdetéig	nem	érkezett	meg)	
a	regisztráció	alkalmával	bankátutalás-másolattal kérjük igazolni,	ennek	hiá-
nyában	a	megrendelt	szállás	és/vagy	ebédszolgáltatást	nem	tudjuk	garantálni.
A meg nem fizetett díjakat a regisztrációnál ki kell egyenlíteni.
A	befizetett	költségekről	áfás	számlát	küldtünk,	illetve	helyszíni	rendelés	esetén	a	
regisztrációnál	átadjuk.
A	2012.	június	30.	után	érkező	módosításokat	csak	3000	Ft+áfa	adminisztrációs	
díj	ellenében	tudjuk	elfogadni.	
Számlamódosítás,	új	számla	kiállítása	a	kongresszus	végéig,	az	eredeti	számlapél-
dány	visszaadásával	és	5000	Ft+áfa	adminisztrációs	díj	megfizetésével.	Ezen	idő-
pont	után	nem	áll	módunkban	a	megrendelés	szerint	kiadott	számlán	változtatni.
2012.	szeptember	4.	után	történő	lemondás	esetén	a	szállásdíj,	illetve	az	étkezé-
sek	árának	visszafizetése	nem	áll	módunkban.

Felelősség- és egyéb biztosítás

A	 rendezvény	 közzétett	 részvételi-	 és	 egyéb	 díjai	 nem	 tartalmaznak	 baleset-,	
betegség-,	 poggyász-	 és	 felelősségbiztosítási	 díjat,	 így	 a	 felsorolt	 események	
bekövetkezése	esetén	a	szervezőknek	nem	áll	módjukban	semmilyen	felelősséget	
vagy	kártérítést	vállalni.

Technikai információk a részvételről

A részvételi díj tartalmazza
	 •	a	vándorgyűlésen	való	részvétel	jogát
	 •	a	programfüzetet
	 •	a	névkitűzőt
	 •	az	október	4-ei	és	5-ei	esti	programokon	való	részvételt	
	 •	a	kávé-/üdítőjegyeket

Parkolás
	 Parkolási	díjak	a	szállodában:
	 •	2000	Ft/autó/nap
	 •	400	Ft/autó/óra
	 A	parkolással	kapcsolatosan	érdeklődjön	a	szálloda	recepcióján.

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest
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Névkitűző
	 	A	 vándorgyűlés	 valamennyi	 hivatalos	 rendezvényén	 és	 társasági	 prog-

ramján	a	kiadott	névkitűző	viselése	kötelező,	mivel	ez	szolgál	regisztráció-
juk	igazolására,	amit	a	biztonsági	szolgálat	ellenőriz.

Részvételi díj befizetése, számlázása

Regisztráció	befizetés	 2012.	június	25-ig		 2012.	június	26-tól
					•	MRE	tagok	részére	 36	000	Ft	+	áfa	 40	000	Ft	+	áfa
					•	Nem	MRE	tagok	részére	 40	000	Ft	+	áfa	 44	000	Ft	+	áfa
Napi	regisztráció		 20	000	Ft	+	áfa	
Helyszíni	regisztráció	egységesen	 48	000	Ft	+	áfa	
(2012.	szeptember	15-től	helyszíninek	minősül	a	jelentkezés.)	
Regisztráció	és	a	szállás	lemondása	írásban	a	megrendelő	lapokon	megadottak	
szerint.	 	

Ingyenes	regisztráció	 	MRE	tag	rezidensek*,	PhD	hallgatók*	
és	65	év	feletti	MRE	tagok	részére	

	 	 	 *	Elfogadott	absztrakt	esetén.

Regisztráció	 lemondása	 írásban	 a	 megrendelőlapokon	 megadottak	 szerint.	
A kongresszusi	 irodán	számlát	adunk	minden	helyszíni	befizetésről.	MRE	 tagok	
részére	tagdíj	rendezése	is	lehetséges.	
A	kongresszusi	részvételről	a	regisztrált	résztvevők	igazolást	kapnak.

A szállásokat és étkezéseket szervező iroda elérhetőségei: 

	 DEKANTIL	Kft.
	 1014	Budapest,	Országház	u.	2.	
	 Tel.:	06-1-213-6222
	 Fax:	06-1-214-3814
	 Mobil:	06-30-508-4907	(kizárólag	a	vándorgyűlés	ideje	alatt	elérhető)
	 E-mail:	dekantil@t-online.hu	

Magyar Reumatológusok Egyesülete, Titkárság

	 Csonkáné	Czibolya	Éva,	mobil:	06-20-227-7106
	 	Regisztrációval,	számlázással,	kiállítói	kérdésekkel	kapcsolatban	hívható		

a	vándorgyűlés	ideje	alatt	is.

Kiemelt	támogatók

Abbott	Laboratories	Magyarország	Kft.
Amgen	Kft.	/	GlaxoSmithKline	Kft.

Berlin	Chemie/A.	Menarini	Kft.
Lilly	Hungária	Kft.

MSD	Pharma	Hungary	Kft.
Pfizer	Kft.

Roche	(Magyarország)	Kft.
Servier	Hungária	Kft.

UCB	Magyarország	Kft.

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest

A Magyar Reumatológusok Egyesülete vándorgyűlése
2012. október 4–6., Budapest

Támogatók	és	kiállítók

Aramis	Pharma	Kft.
AstraZeneca	Kft.

Bemer	Medicintechnika	Kft.
BTL	Magyarország	Kft.

Chiesi	Hungary	Kft.
EGIS	Gyógyszergyár	Nyrt.

IBSA	Pharma	Kft.
Janssen-Cilag	Kft.

Körös-Net	Kft.
Pharma	Nord	Kft.

Richter	Gedeon	Nyrt.
Sager	Pharma	Kft.

Sandoz	Hungária	Kft.
Teva	Magyarország	Zrt.
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RÖVIDÍTETT ALKALMAZÁSI ELŐÍRÁS
VIMOVO 500 mg/20 mg módosított hatóanyagleadású tabletta
Minőségi és mennyiségi összetétel: 500 mg naproxén és 20 mg ezomeprazol (magnézium-trihidrát formájában). A Vimovo nagyon kis, nem tartósításra való mennyiségben, 0,02 mg metil-parahidroxibenzoátot és 0,01 mg propil-parahidroxibenzoátot tartalmaz.
Terápiás javallatok: Az osteoarthritis, rheumatoid arthritis és spondylitis ankylopoetica tüneti kezelése olyan betegeknél, akiknél fennáll a nem szteroid gyulladáscsökkentő szerekkel (NSAID) járó gyomor- és/vagy nyombélfekély kialakulásának a veszélye, és amikor az alacsonyabb naproxén dózisok-
kal vagy más NSAID-okkal végzett kezelést nem tartják elegendőnek.
Adagolás és alkalmazás: Adagolás felnőtteknél: Az adag naponta kétszer 1 tabletta (500 mg/20 mg). A legalacsonyabb hatékony dózisnak a lehető legrövidebb ideig történő alkalmazásával a naproxén nemkívánatos hatásai minimálisra csökkenthetők. A korábban NSAID-dal nem kezelt betegeknél egy 
alacsonyabb napi naproxén vagy más NSAID dózis adását kell mérlegelni. Ha a napi 1000 mg-os naproxén összdózist nem tartják megfelelőnek (például beszűkült vesefunkciójú betegeknél, károsodott májműködésű betegeknél, károsodott vesefunkciójú vagy alacsony testtömegű időseknél), akkor al-
ternatív terápiás rezsimeket kell alkalmazni. A kezelést az egyéni terápiás célok eléréséig kell folytatni, rendszeres időközönként felül kell vizsgálni, és kedvező hatás hiánya esetén abba kell hagyni. A naproxénnek a bélben oldódó bevonatú formulából történő, késleltetett felszabadulása következtében a 
Vimovo nem az akut fájdalommal járó állapotok (például fogfájás vagy köszvény) kezelésére való. Ugyanakkor az osteoarthritis, rheumatoid arthritis és spondylitis ankylopoetica fellángolásai kezelhetők Vimovo-val. Speciális populációk: Beszűkült vesefunkciójú betegek: Enyhe - közepesen súlyos mér-
tékben beszűkült vesefunkciójú betegeknél óvatosan kell alkalmazni, és a veseműködést gondosan monitorozni kell. A Vimovo alkalmazása a súlyosan beszűkült vesefunkciójú betegeknél (kreatinin-clearance <30 ml/perc) ellenjavallt. Károsodott májműködésű betegek: Enyhe - közepesen súlyos mérték-
ben károsodott májműködésű betegeknél óvatosan kell alkalmazni, és a májfunkciót gondosan monitorozni kell. A Vimovo alkalmazása a súlyosan károsodott májműködésű betegeknél ellenjavallt. Időskorúak (> 65 év): Idős korban fokozott a mellékhatások súlyos következményeinek a kockázata. Gyerme-
kek (≤ 18 év): A Vimovo nem javasolt gyermekek számára a biztonságosságra és a hatásosságra vonatkozó adatok hiánya miatt. Az alkalmazás módja: A Vimovo-t egészben, vízzel kell lenyelni, és tilos kettétörni, összerágni vagy összetörni. A Vimovo-t legalább 30 perccel étkezés előtt javasolt bevenni.
Ellenjavallatok: A naproxénnel, az ezomeprazollal, a szubsztituált benzimidazolokkal vagy a készítmény bármely segédanyagával szembeni, ismert túlérzékenység. Aszpirin vagy egyéb, nem szteroid gyulladáscsökkentők alkalmazása előidézte asthma, urticaria vagy allergiás reakció az anamnesisben. A 
terhesség harmadik trimesztere. Súlyos májkárosodás (pl. Child-Pugh C stádium). Súlyos szívelégtelenség. Súlyosan beszűkült vesefunkció. Aktív ulcus pepticum. Gastrointestinalis vérzés, cerebrovascularis vérzés vagy egyéb véralvadási zavarok. A Vimovo-t tilos egyidejűleg atazanavirrel és nelfinavirrel 
alkalmazni.
Különleges figyelmeztetések és az alkalmazással kapcsolatos óvintézkedések: Ezomeprazol. Protonpumpa-gátlókkal végzett kezelés a gastrointestinalis fertőzések, mint pl. a Salmonella- vagy a Campylobacter-fertőzés kockázatának kismértékű növekedéséhez vezethet. Hepatorenalis szindróma.
NSAID-ok alkalmazása súlyos máj-cirrhosisban szenvedő betegeknél akut veseelégtelenséggel járhat. Ezeknek a betegeknek gyakran egyidejű coagulopathiájuk is van, mely a véralvadási faktorok nem megfelelő szintézisével függ össze. A naproxénnel kapcs olatos thrombocyta-gátló hatás tovább növel-
heti a súlyos vérzés kockázatát ezeknél a betegeknél. A különleges figyelmeztetések részletesebb leírását lásd az Alkalmazási előírásban (4.4 pont).
Gyógyszerkölcsönhatások és egyéb interakciók: Gyógyszerek, melyek felszívódása a gyomor pH-jától függ. Az olyan gyógyszerek felszívódása, mint pl. a ketokonazol, az itrakonazol, a pozakonazol és az erlotinib csökkenhet, míg az olyan gyógyszerek felszívódása, mint pl. a digoxin növekedhet 
az ezomeprazol kezelés ideje alatt. A pozakonazollal és az erlotinibbel történő egyidejű alkalmazását kerülni kell. A gyógyszerkölcsönhatásokra vonatkozó egyéb információk. Ismert CYP2C19 vagy CYP3A4 induktorok vagy mindkét enzim induktora (mint pl. rifampicin és orbáncfű) az ezomeprazol szé-
rumszintjének csökkenését eredményezheti az ezomeprazol metabolizmusának felgyorsítása által. Az omeprazol, valamit az ezomeprazol CYP2C19-inhibitorokként hatnak. Egy keresztezett vizsgálatban, egészséges alanyoknak 40 mg dózisokban adott omeprazol hatására a cilosztazol maximális plaz-
makoncentrációja (Cmax) 18%-kal, az idő-plazmakoncentráció görbe alatti terület (AUC) értéke 26%-kal, továbbá az egyik aktív metabolitjának Cmax értéke 29%-kal, AUC értéke pedig 69% kal megemelkedett. A gyógyszerkölcsönhatások részletesebb leírását lásd az Alkalmazási előírásban (4.5 pont).
Termékenység, terhesség és szoptatás: A Vimovo-t a terhesség első és második trimesztere alatt nem szabad alkalmazni, csak akkor, ha erre egyértelműen szükség van.
Ha a Vimovo-t olyan nő alkalmazza, aki teherbe próbál esni, vagy a terhesség első és második trimeszterében van, akkor a kezelésnek a lehető legrövidebb ideig kell tartania. 
A Vimovo ellenjavallt a terhesség harmadik trimesztere alatt. A Vimovo alkalmazása nem javasolt a szoptatás alatt (Alkalmazási előírás 4.6 pont).
Nemkívánatos hatások, mellékhatások: A biztonságossági profil összefoglalása: A tabletta formulába azonnali hatóanyagleadású ezomeprazol került, hogy csökkentse a 
naproxén okozta gastrointestinalis mellékhatások előfordulási gyakoriságát. Kimutatták, hogy a Vimovo az önmagában adott naproxénhez képest jelentősen csökkenti a 
gyomorfekélyek és a nem szteroid gyulladáscsökkentőkkel járó, a tápcsatorna felső részét érintő nemkívánatos események kialakulását. Vimovo, nagyon gyakori, ill. gyakori 
mellékhatások: dyspepsia; szédülés, fejfájás, ízérzészavar; hypertonia; hasi fájdalom, székrekedés, hasmenés, oesophagitis, flatulencia, gyomor-/nyombélfekély* (*tervezett rutin 
endoszkópiával kimutatva), gastritis, hányinger, hányás; bőrkiütés; arthralgia; oedema. Naproxén, gyakori mellékhatások: diverticulitis; depresszió, insomnia; szédülés, álmosság, 
fejfájás, megszédülés, vertigo; látászavarok; tinnitus, hallászavarok; palpitatiók; dyspnoe; dyspepsia, hasi fájdalom, hányinger, hányás, hasmenés, székrekedés, gyomorégés, 
pepticus fekélyek, stomatitis; pruritus, ecchymosis, purpura, bőrkiütések; fáradtság, oedema, verejtékezés, szomjúság. Ezomeprazol, gyakori mellékhatások: fejfájás; hasi 
fájdalom, hasmenés, flatulencia, hányinger/hányás, székrekedés. A mellékhatások részletesebb leírását lásd az Alkalmazási előírásban (4.8 pont).
A forgalomba hozatali engedély jogosultja: AstraZeneca Kft., 1113 Budapest, Bocskai út 134-146.
A forgalomba hozatali engedély számai: OGYI-T-21566/01 60x HDPE tartályban; OGYI-T-21566/02 30x HDPE tartályban.
Osztályozás:  (egy keresztes). II. csoport. Kizárólag orvosi rendelvényhez kötött gyógyszer (V). 
A szöveg ellenőrzésének dátuma: 2012. február 9. Bővebb információért kérjük, olvassa el a gyógyszer alkalmazási előírását (www.ogyi.hu)! 
Ár: 6605 Ft. TB támogatás: 25%
Támogatási összeg: 1651 Ft. Térítési díj: 4954 Ft
Az aktuális publikus gyógyszertörzs letölthető az OEP honlapjáról www.oep.hu
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AstraZeneca Kft.,
1113 Budapest, Bocskai út 134-146.
Tel.: (06-1) 883-6500, Fax: (06-1) 883-3336
www.astrazeneca.hu
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A programfüzet letölthető az MRE honlapjáról: www.mre.hu

A kongresszussal kapcsolatban további információ:
Magyar Reumatológusok Egyesülete, Titkárság

Csonkáné Czibolya Éva
1023 Budapest, Ürömi út 56. • Tel./fax: 06-1-336-0464   

Mobil: 06-20-227-7106 • E-mail: titkarsag@mre.hu


